
Check-List – Scala per l’accesso in quota 
 

 
 

Quesito 
 

RISPOSTA 
Riferimento 
Linea Guida 

1.  
La scala è corredata da dichiarazione di conformità al 
D.Lgs 81/08 o ACAL 100 o EN 131? L’utilizzatore può 
disporre del manuale d’uso e manutenzione? 

SI ���� NO ���� Riferimenti Normativi 

2.  La scala utilizzata è di tipo semplice d’appoggio? SI ���� NO ���� Definizioni  

3.  
Il personale è stato valutato idoneo alla mansione, 
adeguatamente “formato” ed addestrato all’uso della 
scala fornita ? 

SI ���� NO ���� 

Misure generali di 
sicurezza 

Idoneità sanitaria 
utilizzo delle scale 

4.  
La scala è integra in ogni suo elemento (piedini, 
gommini, pioli o gradini, ecc..) ed è in buono stato di 
conservazione? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

5.  
La scala è installata in luogo sgombro da eventuali 
materiali quali ferri di armatura ecc., e libero da 
interferenza per passaggio di mezzi o persone? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

6.  

La scala è posizionata con un angolo compreso tra i 
60° ed i 70° se a gradini, e fra 65° e 75° se a pioli, 
dotata di dispositivi antisdrucciolo alle estremità 
inferiori dei due montanti e di dispositivi di fissaggio o 
comunque di trattenuta alle estremità superiori? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

7.  

La scala sporge di almeno 1 metro oltre il piano di 
sbarco? La zona di accesso superiore alla scala è 
adeguatamente protetta per evitare la caduta nel 
vuoto? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

8.  
La scala è utilizzata da una sola persona per volta 
limitando il peso dei carichi da trasportare nel rispetto 
della portata massima dichiarata dal costruttore? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

9.  

I lavoratori dispongono in qualsiasi momento di un 
appoggio e di una presa sicuri? Il trasporto a mano di 
pesi su una scala è effettuato in modo tale da non 
precludere una presa sicura? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

 
Le risposte devono essere tutte positive 

In caso di risposte negative consultare la Linea Guida al capitolo di riferimento. 



Check-List – Scala per l’esecuzione di lavori 
 

 
 

Quesito 
 

RISPOSTA 
Riferimento 
Linea Guida 

1.  
La scala è è corredata da dichiarazione di conformità al 
D.Lgs 81/08 o ACAL 100 o EN 131? L’utilizzatore può 
disporre del manuale d’uso e manutenzione? 

SI ���� NO ���� Riferimento Normativo 

2.  
La scala utilizzata è della tipologia appropriata rispetto 
al lavoro da svolgere, e del tipo “a gradini” ? 

SI ���� NO ���� 
Definizioni 

Schede di lavorazione 

3.  
Il personale è stato valutato idoneo alla mansione, 
adeguatamente “formato” ed addestrato all’uso della 
scala fornita ? 

SI ���� NO ���� 

Misure generali di 
sicurezza 

Idoneità sanitaria 
utilizzo delle scale 

4.  
La scala è integra in ogni suo elemento (piedini, 
gommini, gradini, ecc..) ed è in buono stato di 
conservazione? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

5.  
La scala è installata in luogo sgombro da eventuali 
materiali quali ferri di armatura ecc., e libero da 
interferenza per passaggio di mezzi o persone? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

6.  
La scala è posizionata in modo da appoggiare su una 
superficie regolare, fissa, non scivolosa, stabile e non 
cedevole? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

7.  
Durante l’esecuzione dei lavori una persona esercita da 
terra una continua vigilanza? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

8.  

L’operatore lavora in posizione frontale alla scala, 
evitando lavori ingeneranti spinte laterali della scala? 
L’operatore mantiene il proprio baricentro all’interno 
dei montanti della scala? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

9.  

Se si opera ad altezza superiore a 2 m., il lavoratore 
utilizza un adeguato dispositivo di tenuta del corpo che 
mantiene la persona all’interno dei montanti, con un 
cordino di posizionamento  vincolato in tensione 
durante il lavoro ? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

10.  
La scala è utilizzata da una sola persona per volta 
limitando il peso dei carichi da trasportare nel rispetto 
della portata massima dichiarata dal costruttore? 

SI ���� NO ���� 
Misure generali di 

sicurezza  

 

Le risposte devono essere tutte positive 
In caso di risposte negative consultare la Linea Guida al capitolo di riferimento. 

 


